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Beieren

LEDEN AAN HET WOORD

In elke editie van SAMEN
geven we het woord aan

één of meerdere SamAc-
leden.

PRAKTISCH

Op de hoogte blijven van
onze activiteiten.

Neem deel aan onze
activiteiten en spaar euro’s
vermindering

op onze Winterrevue 2023

Wanneer spaar je korting :

Kienkwisnamiddag € 5
Lentefeest € 2,50
Halloweenfeest € 2,50
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De lente is een tijd waarin alles weer gaat bloeien, het warmer
wordt en vooral ook groener.

Op ons mens heeft dat het effect dat ook we in die periode nog
net iets actiever en energieker in het leven staan en naar de
toekomst kijken. Maar of de zon er nu is of niet, het weer of geen
weer is, naar de toekomst kijken stellen we niet uit.

Met enige trots kunnen we zeggen dat SamAc blijft groeien en de
grootste vereniging van het Hageland is en blijft.
Maar liefst 118 nieuwe leden mogen we begroeten in 2023.

Een verklaring voor het succes dient voornamelijk gezocht te
worden in het ruime en diverse aanbod van activiteiten.

Maar ook de tevredenheid en de familiale sfeer bij SamAc zal
zeker een rol spelen. ledereen is dan ook van harte welkom!

Het komende trimester hebben we weer een gevarieerd
programma dat we jullie met plezier mogen aanbieden. Ons
bedrijffsbezoek aan likeurfabriek Korhaan, onze dagtrip naar de
grotten van Neptunus, onze zomerwandeling en niet te vergeten
de culturele reis naar Beieren.

Neem zeker deel aan onze paaswedstrijd. Meer info hierover vind
je op pag4.

Alvast veel leesplezier en hopelijk ontmoeten we mekaar op €én
van onze komende activiteiten.

Zorg voor jezelf.
Zorg voor anderen.

MARC FLORQUIN - VOORZITTER

L]
@www.samac.be @infc@samac.be ﬂ www.facebook.com/samensamac O @samensamac
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SamAc bezorgd om haar toekomst

OOK IN 2024 WILLEN WE FEEST
VIEREN IN DEN AMER!

Dit jaar kregen we bij de

reser V‘?“es slecht In elke editie van SAMEN geven we het woord aan één of meerdere
nieuws. SamAc-leden. Maar deze keer laten we onze eigen voorzitter, Marc Florquin,
aan het woord.

De beschikbaarheid in

het voorjaar van 2024 is . . ) . .
. Dag Marc, wat fijn dat we jou eens mogen interviewen. Al meer dan 40 jaar
zodanig beperkt o : :
. biedt jij samen met het SamAc-bestuur jouw leden een gevarieerd
waardoor we nzezf meer programma aan. Wat mogen de SamAc'ers in 2023 en 2024 verwachten?
terecht kunnen in de

grote zaal. Ook dit seizoen hebben we voor onze leden weer boeiende activiteiten en
mooie shows gepland. Die worden weer allemaal mooi voorgesteld in dit
magazine. Onze leden rekenen op SamAc om, waar ook ter wereld, te genieten
van de zon, cultuur op te snuiven of lekkere specialiteiten te proeven.

Maar jullie gaan toch niet altijd naar het buitenland? Diest is toch jullie
‘hometown'?

Dat klopt! Heel wat van onze activiteiten gaan door in Diest. Reeds jaren
ontvangen we 100-den leden in CC Den Amer. Maar dit jaar kregen we bij de
reservaties slecht nieuws. De beschikbaarheid in het voorjaar van 2024 is
zodanig beperkt waardoor we niet meer terecht kunnen in de grote zaal.
Samen genieten van muziek, dans en amusement zit er voor SamAc in 2024
niet meer in. Dat vind ik verschrikkelijk voor onze leden.

Je moet weten dat we de grootste vereniging van het Hageland zijn.
Zomaar op straat gezet worden, komt hard aan.
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Dat is teleurstellend nieuws! Waardoor is de zaal zo
beperkt te reserveren?

Teleurstellend is nog zacht uitgedrukt. Ik zit met de
handen in het haar en ben zwaar ontgoocheld over de
nieuwe visie van CC Den Amer. Zij hebben hun
programmatie fors uitgebreid van weekdagen naar
weekends.

Hierdoor waren heel wat zaterdagen en zondagen
reeds gereserveerd voor het CC zelf en bleef er maar
weinig over voor verenigingen, ook voor SamAc dus.

Wat betekent dit concreet voor SamAc en de 1.000
leden?

Ik heb me vanaf het begin geéngageerd om onze
leden fijne, ontspannende en verbindende momenten
aan te bieden. Dat is het hele opzet van onze
vereniging. Het zou de doodsteek van SamAc
betekenen als ik me hierbij zou neerleggen.

De grootste vereniging van het Hageland laat ik
zomaar niet kapot maken. Dat ben ik onze leden
verschuldigd.

Maar voorlopig heb ik dus voor de geplande shows in
maart en april '24 geen locatie in Diest. Uitwijken naar
grote culturele centra in verdere steden of
gemeenten is voor sommige van onze leden geen
optie.

Ik vermoed dat je al een plan hebt om naar
oplossingen te zoeken...?

Uiteraard. Ik heb een onderhoud gevraagd met de
beleidsmakers om samen rond de tafel te gaan zitten.
Met SamAc zullen we ons flexibel en open opstellen om
hier samen uit te komen. Misschien kunnen onderlinge
afspraken met andere verenigingen wat mogelijkheden
bieden. Voor kleinere activiteiten kunnen we nog
uitwijken naar andere locaties, maar voor onze grotere
show zoals ons Lentefeest is CC Den Amer echt wel de
enige geschikte zaal. We hopen op begrip en
medewerking van de beleidsmakers.

Wil je nog graag iets vragen aan de SamAc leden?

Het is niet mijn gewoonte om iets aan onze leden te
vragen, behalve het tijdig betalen van hun lidgeld (lacht).
Maar voor één keer wil ik hen vragen om geduldig en
begripvol te zijn. Deze situatie hebben we niet in de hand
en het doet geen deugd om te ervaren dat je als
Jjarenlange vaste gebruiker zomaar aan de kant wordt
gezet. Maar we zullen ons uiterste best doen om voor al
onze leden te strijden. Om voor al onze leden de
gekende activiteiten te bieden, zoals ze al jaren gewoon
zijn. Want niet alleen in onze leden zit pit, ook in ons
bestuur.

Zodra ik meer nieuws ontvang - hopelijk positief nieuws
- communiceer ik dit via onze gekende kanalen; website,
mail en Facebook.

Dankjewel Marc, voor dit oprecht interview.
We duimen van harte mee!



VIND JIJ DE VERSTOPTE
PAASEITIES IN ONS
MAGAZINE?

Hoera! De paashaas is langs geweest bij SamAc en heeft overal in ons
magazine SAMEN paaseitjes verstopt.

Weet jij als een van de eerste 25 gelukzakken het aantal verborgen eitjes te vinden?
Dan hebben wij - in samenwerking met onze langorige vriend en SPAR Diest
een super leuke verrassing voor jou!

Veel succes!

Hoe doe je mee aan de paaswedstrijd?

1.Ga op zoek naar de verstopte paaseitjes in ons magazine. Je vindt ze op verschillende plaatsen.

2.Bezorg ons het juiste aantal via mail naar info@samac.be of stuur een kaartje naar SamAc vzw -
Emile Vanderveldestraat 80 - 3290 Diest voor 30 april 2023.
(vergeet niet je naam en lidnummer te vermelden)

SR

Hier alvast het eerste eitje

SPAR

COLRUYT
GROUP
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Donderdag 27 april 2023

LIKEURFABRIEK KORHAAN

BEDRIJFSBEZOEK

Korhaan is één van de oudste actieve distilleerderijen van Belgié. Al sinds 1833 worden gins,
likeuren, jenevers en advocaten hier met natuurlijke grondstoffen gemaakt.
Wij gaan voor duurzaamheid en kwaliteit. Door passie, verfijnd vakmanschap en een
eigenzinnige twist te vertalen in een uniek assortiment van alcoholische dranken.

Sinds 1833... Wist je dat de Korhaan één van de
oudste actieve distilleerderijen van Belgié is?
Dit maakt dat er achter de authentieke muren
(met kogelgaten van WOII) heel wat te
ontdekken valt. Benieuwd naar wat er zich
achter de schermen afspeelt?

Neem dan deel aan ons bedrijfsbezoek.

Na verwelkoming in de ontvangstruimte neemt
onze gids je mee op sleeptouw door de
distilleerderij.

De rondleiding wordt afgesloten met een
degustatie van 5 proevertjes, een hapje en een
bezoek aan het winkeltje.

Donderdag 27 april 2023

Vertrek: 12u30 gemeentehuis Scherpenheuvel en vervolgens de gekende opstapplaatsen.

Deelname €25 leden - €30 niet leden
(Busvervoer, rondleiding, proeverij, vergoeding chauffeur inbegrepen)
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Vrijdag 5 mei - donderdag 11 mei 2023

Beieren- Salzburg
CULTUREEL VERBLIJF

Tijdens deze prachtige reis ontdekken we het aantrekkelijke zuidelijke gedeelte van Duitsland.

In het zuiden van Duitsland ligt de vrijstaat Beieren met zijn hoofdstad Miinchen in een fantastisch mooi landschap.
Kenmerkend voor de Beierse levensstijl zijn: een intacte natuur, gezonde lucht, culturele rijkdom en de spreekwoordelijke
gezelligheid. De vele glasheldere meren, de nationale parken en de talrijke natuur- en landschapsreservaten zijn een paradijs
voor rust en ontspanning.

Naast de Beierse metropolen bieden de middeleeuwse burchten en stadjes, prachtige kastelen en barokke kerken de perfecte
achtergrond voor zowel “brauchtum”feesten als operafestivals. Traditie en moderne tijd gaan er harmonisch hand in hand.

Dag 1 Diest - Heidelberg - Miinchen

Per autocar zetten we koers naar Miinchen. Met
voldoende tussenstops bereiken we omstreeks de
middag Heidelberg voor ons eerste middagmaal van
deze reis.

Na onze lunchpauze in het historisch centrum bemerken
we via een stadswandeling onmiddellijk de romantische
uitstraling van deze stad. De ‘Altstadt’ is voorzien van
heel wat gekleurde vakwerkhuizen in barokstijl. De
oudste brug van de stad “Alte Briicke” of “Karl
Theodorbrug” daterend uit de 18de eeuw is gemaakt uit
roze zandsteen en zeker ook een passage waard.
Vervolgens worden we terug opgehaald door de autocar
om onze reis naar Miinchen verder te zetten.

Avondmaal en overnachting in het hotel.

Dag 2 Miinchen

Vandaag verkennen we Miinchen, de hoofdstad van Beieren.
De stad staat vooral bekend om de oktoberfeesten, maar heeft
nog veel meer te bieden! Het is een wereldstad vol cultuur.

We vinden er namelijk prachtige musea zoals de Glyptothek,
Pinakothek en Das Deutsche Museum en in het centrum rond
de Marienplatz liggen de Frauenkirche (kathedraal) en het
Altes en Neues Rathaus.

Winkelen doen we aan de Maximillian-strasse en voor antiek
en design gaan we naar de Max Vorstadt.

Maar Mulnchen is ook een echte bierstad. In de vele biertuinen
wordt er genoten bij een “halbes” of een “Mass” (1liter) bier.
We rijden tot aan het prachtig paleizencomplex Nymphenburg,
dat als zomerresidentie werd gebouwd vanaf 1664 voor een
Beierse keurvorst en steeds werd uitgebreid door het geslacht
Wittelsbach. Hier werd Konig Ludwig II geboren. We wandelen
even in de indrukwekkende tuin en brengen een bezoek aan
het Marstallmuseum met zijn koninklijke rijtuigen.

Terug naar het hotel voor avondmaal en overnachting.



Vrijdag 5 mei - donderdag 11 mei 2023

Beieren-

Salzburg

CULTUREEL VERBLIJF

Dag 3 Miinchen

Na ons lekker ontbijtbuffet vertrekken we naar Berg aan de
Starnbergersee en maken een wandeling tot de Votivkapelle,
de plaats waar Konig Ludwig II gestorven is. Na dit bezoek
maken we een stadsrondrit in Miinchen. Na ons middagmaal
in een lokaal restaurant gaan we verder langs het
Nationaltheater, Ludwigstrasse, Alte en Neue Pinakothek en
de Mariahilfkirche.

We bezoeken ook verder het centrum, met onder andere de
kathedraal en een wandeling langs het oude stadhuis aan de
Mariénplatz.

Tijdens de namiddag kunnen we de indrukken van Miinchen
even los laten en genieten we van het mooie Englischer Garten
park in het centrum en wat vrije tijd.

Na het ontbijtbuffet rijden we naar Prien aan de Chiemsee
waar we inschepen op ons schip. In dit meer zien we 3
eilanden: het Herreninsel, het Fraueninsel en het Krautinsel.
Het meer is ingebed tussen imposante bergen, pittoreske
dorpjes en frisgroene alpenweiden.

Dag 4 Miinchen - Prien — Salzburg

Op het Herreninsel bezoeken we het wondermooie Schloss
Herrenchiemsee. Een kasteel dat door sprookjeskoning
Ludwig II von Bayern werd gebouwd als ode aan de
Zonnekoning, in de stijl van het paleis van Versailles.

De Spiegelzaal is hier echter nog groter! We kunnen er een
wandeling maken door de prachtige tuinen met spetterende
fonteinen.

s
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Na de lunch nemen we de boot terug. Van hieruit rijden we
naar Klooster Andechs, de heilige berg van Beieren, waar we
een Schnapps tasting doen.

We rijden verder naar ons hotel te Salzburg voor avondmaal en
overnachting,

Dag 5 Salzburg

Salzburg — door Unesco uitgeroepen tot werelderfgoed —is
één van de mooiste cultuursteden ter wereld. Na het ontbijt
gaan we op weg naar Festung Hohensalzburg. Dit is de
grootste, middeleeuwse vesting in Europa, gebouwd door de
aartbisschoppen ter bescherming van stad en land Salzburg.

De vesting Hohensalzburg blikt terug op achthonderd jaar
bouwwerkzaamheden. Via de tandradbaan komt u direct bij de
vesting, vanwaar u een schitterend uitzicht hebt over Salzburg.

Na de lunch gaan we naar de voet van de Festung
Hohensalzburg waar we Stift Nonnberg bezoeken. Het klooster
is zelfs het oudste religieuze gebouw voor vrouwen ter wereld.
De rode koepeltoren valt zeker op tussen de vele witte
gebouwen. Het klooster is ook gekend door de scenes uit de
Sound of Music, waar het klooster de thuis is van Maria. We
kunnen in het klooster nog steeds de kerk met zijn gotische
interieur bezoeken.
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Vrijdag 5 mei - donderdag 11 mei 2023

Beieren- Salzburg
CULTUREEL VERBLIJF

Het klooster zelf kunnen we niet bezoeken, de zusters leven er
nog steeds in afzondering. Na ons bezoek aan Stift Nonnberg
gaan we naar de Getreidegasse, de bekendste winkelstraat in
Salzburg. Hier bezoeken we het geboortehuis van Mozart dat
in de straat gelegen is. In het huis waar de familie 26 jaar in
een appartement woonde, kunnen we Mozarts eerste violen
en meerdere instrumenten bezichtigen.

‘s Avonds genieten we van een klassiek concert in
Hohensalzburg. Avondmaal in het centrum.

Nadien keren we terug naar ons hotel.
Dag 6 Salzburg - Neurenberg

Deze ochtend verkennen we Salzburg verder na ons ontbijt.
We bezoeken Schloss Mirabell. Het barokke paleis is omringd
door een prachtige tuin. De tuin is ook bekend door de film The
Sound of Music waar enkele scenes werden gefilmd in de
tuinen. In de tuinen kunnen we de Pegasusfontein terugvinden
die de vier elementen, water, lucht, aarde en vuur voorstelt.
Ook andere werken zijn terug te vinden in de tuin. Natuurlijk
bezoeken we ook het paleis zelf en we staan even stil in de
Marmorsaal. In deze zaal speelde Mozart samen met zijn zus
enkele concerten. Ook de marmeren trap met
beeldhouwwerken is zeker indrukwekkend.

Na de lunch zetten we koers naar Neurenberg waar we in de
namiddag halt houden.

Een van de meest indrukwekkende bezienswaardigheden in
Neurenberg is de prachtige omwalling van de oude
binnenstad. De oorspronkelijke middeleeuwse stadsmuren
werden gebouwd tussen de 14de en 15de eeuw maar
werden grotendeels heropgebouwd na de Tweede
Wereldoorlog. We wandelen een gedeelte van de stadsmuur
af maar bewonderen ook de voormalige grachten die rond de
muren liggen en de verschillende torens en poorten. Na de
stadsverkenning gaan we inchecken in ons hotel.
Avondmaal en overnachting in ons hotel.

Dag 7 Neurenberg — Bonn - Diest

Na het ontbijt zetten we verder koers huiswaarts. Omstreeks
de middag komen we aan te Bonn waar we onze stop
beginnen met een welverdiende lunch.

We kunnen niet omheen Ludwig van Beethoven als we Bonn
bezoeken.

Daarom brengen we dan ook een bezoek aan het Beethoven
Haus.

Zijn voormalige woning is omgetoverd tot museum dat ons
alles leert over zijn leven en werk. Na deze leerrijke ervaring
zet onze autocar koers naar Diest waar we ongeveer 2u later
aankomen.

Deelnameprijs : € 1340

Inbegrepen:

e Vervoer

e Ervaren Nederlandstalige gids

e 3 nachten in hotel **** in Miinchen

e 2 nachten in hotel**** te Salzburg

¢ 1 nachtin hotel **** te Neurenberg

e 6avondmalenin de hotels

e 7 leuke lunches tijdens de uitstappen met inbegrip
van water en 1/51 wijn.

e Uitstappen en toegangstickets zoals vermeld in het
programma

e Audioguidesysteem

e Annulatie & bijstandsverzekering

e BTW, baantaksen en garantiefonds

e Vergoeding chauffeur

e Ontbijt bij vertrek

Deze prijs omvat niet
e Persoonlijke uitgaven
e Toeslag single €280
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Solidaris
brabant

De beste verdediger
van jouw gezondheid!

Sportvoordeel

€45

Ons kantoor in Diest
Grote Markt 31/ ¢, 013 33 41 61

Bekijk onze openingsuren op:

www.solidaris-brabant.be

i ij n
Als sponsor van SamAan:fggr\;gL 2@2 o
i jjki alu
ratis vergeliking van ;
go helpen wij u geld besparen
Interesse ? Contacteer ons gauw.

Bel Zakenkantoor SHS op 0473/44 93 68 of surf naar www.zakenkantoorshs.be

U kan zelfs via mail (eddy.vangelder@pv.be) een afspraak bij u thuis aanvragen op

een uur dat u best past. Tot binnenkort.

Exclusief verbonden verzekeringsagent
P&V Verzekeringen cvba
Inschrijvingsnurmmer FSMA 064421 cA - ON 0874384822

Met u, altijd en overal




Zaterdag 20 mei 2023

De stuwdam van de Meren van I'Eau d'Heure

de grotten van Neptunus
DAGTRIP

Zin een een mooi, reusachtig uitzicht? Bezoek dan de grootste stuwdam van Belgié bij de Meren van I'Eau
d'Heure. Je leert er heel wat bij over zijn werking. Als bonus geeft de toren op de dam een indrukwekkend
uitzicht! Een must!

Starten doen we met een lekker ontbijt waarna we
ons klaarmaken voor een bezoek aan de stuwdam
van de Meren van I'Eau d'Heure

Deze werd gebouwd in de jaren '70 om het niveau
en het debiet van de Samber te regelen.
Tegenwoordig is het een toeristische trekpleister.

Het panoramisch uitkijkpunt dat de toren in de
dam biedt is ronduit indrukwekkend. De 107 meter
hoge toren werd volledig gerenoveerd in 2013. De
vloer helemaal bovenaan is gedeeltelijk in glas en
dus transparant.

Tijdens het begeleid bezoek komt u alles te weten
over de stuwdam, de elektriciteitsproductie en de
Meren van I'Eau d'Heure in het algemeen. Heel
interessant en leerrijk.

Zaterdag 20 mei 2023

Vertrek: 07u30 gemeentehuis Scherpenheuvel en
vervolgens de gekende opstapplaatsen.

Deelnameprijs: €70 leden - € 75 niet leden
(busvervoer, inkom, gidsen, ontbijt, middagmaal,
drank%e, verzekering, begeleiding en vergoeding
chauffeur inbegrepen)

Na ons bezoek genieten we samen van een heerlijke
lunch en rijden we verder richting Couvin voor een
bezoek aan de unieke grotten van Neptunus.

Gedurende 50 minuten wordt u meegenomen door de
gids in een buitengewoon decor.

Kleintjes en volwassenen, dol op de ondergrondse
wereld of op zoek naar een unieke ervaring, zullen
verrukt zijn over ons boottochtje op de ondergrondse
rivier en het indrukwekkende klank en licht-spel.
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Zondag 4 juni 2023

ZOMERWANDELING
SAMAC- SPORT

ZOMERWANDELING

Wij maken een leuke wandeling van ongeveer 2 uur . We sluiten af bij
een lekkere tas koffie of frisse pint.

Opmerking:

Het is aangewezen om jezelf voor de wandeling te voorzien van goed
wandelschoeisel. Zeker wanneer het véér of tijdens de wandeling
regent. Laat ons hopen dat we een mooie zomer krijgen.

Zondaé 4 juni 2023
Vertrek : 14:00 uur

Alsbergwandeling
Start- en eindpunt: Huize Hageland,
Oudepastoriestraat 22, 3390 Tielt

SamAc leden €3 Niet leden €5 (drankje inbegrepen) Eﬂ[gw
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https://www.toerismevlaamsbrabant.be/producten/wandelen/alsbergwandeling/

Krijg je inkomende oproepen en berichten
van een onbekend nummer? Wees op je
hoede.

Het kan zijn dat je gecontacteerd wordt
door een televerkoper of marketingbureau
voor een (gebruikers)onderzoek.

Dat vind je misschien vervelend, maar is op
zich niet gevaarlijk. Er zijn echter ook veel
vormen van oplichting bekend waarbij je
gecontacteerd wordt door een onbekend
nummer.

Wangirifraude is een vorm van oplichting
waarbij men probeert om je te laten terugbellen
naar dure betaalnummers. De telefoon rinkelt
eén keer.

Als je terugbelt, krijg je niemand aan de lijn. Je
hoort een wachttoon of helemaal niets, maar
ondertussen loopt de rekening zonder dat je het
beseft.

Bij de Microsoft- of techscam word je
telefonisch gecontacteerd door iemand die
zich voordoet als medewerker van de
helpdesk van Microsoft, Apple of een andere
computerfirma.

De oplichter laat je geloven dat er een
veiligheidsprobleem is met je computer en
stelt voor om je computer te beveiligen.




Een robocal - Smishing

Een robocall is een automatisch
gegenereerde telefoonoproep. Als je
opgebeld wordt door een robocall hoor je
een vooraf opgenomen bericht of een
robotstem. Je wordt gevraagd om een
nummer te kiezen om verder te gaan.
Robocalls kunnen door bedrijven gebruikt
worden bij acties naar hun klanten.

Helaas worden robocalls vooral gebruikt
door oplichters. Je krijgt een oproep die van
de politie of een overheidsdienst lijkt te
komen die je wil waarschuwen voor een
probleem met je bankkaart. Vervolgens
worden je gegevens opgevraagd en kan je
opgelicht worden.

Bij kluisrekeningfraude word je telefonisch
gecontacteerd door iemand die beweert een
werknemer van je bank te zijn. De
zogezegde bankbediende probeert je te
overtuigen om je volledige rekening over te
zetten naar een andere rekening.

Smishing is een vorm van phishing. Je krijgt
een sms- of tekstbericht dat een link bevat.
De link leidt je naar een valse website. Op
die website worden je (bank)gegevens
gevraagd.

Belfraude met sms'jes.

Je ontvangt een sms. Als je hierop
antwoordt, ontvang je een reeks dure sms'en
die jij betaalt. Soms wordt in het bericht
gevraagd om dringend naar een buitenlands
nummer te bellen en ook dan betaal jij de
rekening.

Ben je opgelicht?

Kreeg je een verdacht telefoontje?

Meld het dan aan de FOD Economie via o
meldpunt.belgie.be.

Contacteer je bank en Card Stop op 078 170 170

als je bankgegevens hebt doorgeven, er geld
van je bankrekening verdwijnt of als je geld hebt

overgemaakt aan een oplichter.

Op die manier kunnen eventuele frauduleuze

transacties geblokkeerd worden.

Wij raden aan om een aangifte te doen bij de

politie.
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Wat doen als je een
inkomende oproep of bericht
krijgt van een onbekend
nummer?

Geef nooit persoonlijke gegevens,
wachtwoorden, codes van je bankkaart of
response codes door via een e-mail,
telefoongesprek, sms'je of social media.
Bel nooit terug naar onbekende nummers.
Beantwoord nooit oproepen van nummers
die je niet kent, en zeker niet van
buitenlandse nummers. Bel deze nummers
zeker niet terug. Vaak gaat het om Wangiri
fraude.

Geloof niet zomaar wat men je aan de
telefoon vertelt.

Microsoft of een ander technologiebedrijf zal
je niet ongevraagd opbellen en ook je bank
vraagt nooit via de telefoon naar je codes of
om een nieuwe rekening te openen.

Klik nooit op een link in een sms of

tekstbericht dat je ontvangt. Beantwoord
deze berichten niet.

Bron: Safe onweb


https://safeonweb.be/nl/leer-valse-mails-herkennen
https://meldpunt.belgie.be/meldpunt/
https://cardstop.be/nl/home/ik-wil-blokkeren/Blokkeer-via-uitgever.html
https://cardstop.be/en/home.html
https://www.safeonweb.be/nl/een-aangifte-doen-bij-de-politie
https://www.safeonweb.be/nl/een-aangifte-doen-bij-de-politie
https://www.safeonweb.be/nl/een-aangifte-doen-bij-de-politie

Als sponsor van SamAc bieden WiLk;r?negnen !
gratis vergelijking van al uw verze

1
Zo helpen wij u geld pesparen :
Interesse ? Contacteer ons gauw.

g P Vezseingun oot - ON OHMISER2E

Bel Zakenkantoor SHS op 0473/44 93 68 of surf naar www.zakenkantoorshs.be
U kan zelfs via mail (eddy.vangelder@pv.be) een afspraak bij u thuis aanvragen op
een uur dat u best past. Tot binnenkort.

Exclusief verbonden verzekeringsagent ‘ P &V

P&V Verzekeringen cvba A—
Inschrijvingsnummer FSMA 084421 cA - ON 0874384922 Met u, altijd en overa

GOUDEN SPONSOR

JORDENS HARRY
KONING ALBERTSTRAAT 13 - 3290 DIEST
TEL. 013.33.54.94

ENKEL OP AFSPRAAK

(raiteur Gastor

Ringlaan 67 - 3560 Lummen
tel / fax 01352 16 59
traiteurgaston@live.be

ler jouw
erjaardag
erloving
riendschap
erenigingsfeest
analles en nog wat
met een lekker en smakelik etentje

Boor elke feestgelegenheid
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Help! ik snurk!

Uit een Britse studie blijkt
dat het aantal hevige
snurkers in 20 jaar tijd
verdubbeld is.

Bij ons zouden, naar
schatting , zo een 6 op 10,
vooral oudere, Belgen
ronken. Ben jij er ook bij?

Gevaarlijk is het niet,
maar wel onaangenaam
en termijn zelfs
ongezond, voor wie naast

zo een snurker ligt.

de volgende tips je
vooruit.

Eet minder, sport meer

Een klassieker waar we niet om heen kunnen.
Vermageren zorgt voor minder vetmassa ter hoogte van
de hals en dus minder druk op de luchtwegen.

Ook meer beweging en dus sterkere spieren, zorgt
ervoor dat je minder gaat snurken.

Draag een rugzak

Als alternatief voor een tennisbal die je in je pyjama
naait, prop je een rugzak vol kussens. Als je die 's nachts
draagt, is het onmogelijk om op je rug te slapen.

Wat extra kussen onder je rug of schouders zodat je niet
plat slaapt, helpen ook. In rugligging verplaatsen tong en
kaak zicht licht naar achter, waardoor een vernauwing
ontstaat die tot snurken leidt.

Neem geen slaappillen

Medicatie werkt spierverslappend, ook op de spieren in
je hals. De kans op snurken is dan dus groter. Om
dezelfde reden zijn alcohol en zware maaltijden 's
avonds een No-go voor snurkers,

Verhuis naar de bergen

Nogal drastisch, maar blijkbaar snurken mensen minder
als ze een weekje op vakantie gaan naar de bergen en
propere lucht inademen. Vaak zijn huisstofmijtallergieén
de boosdoeners. Als een verhuis niet meteen een optie
is, kan een luchtbevochtiger ook al helpen. Je
slijimvliezen worden vochtiger en zwellen minder op.

Als geen van deze trucjes werken, zit er niets anders op
dan professionele hulp te zoeken.
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Misschien helpen één van

WAAROM ZIJN SOMMIGE EIEREN WIT EN
ANDERE BRUIN?

Je hebt er misschien nooit bij stilgestaan, maar in
eenzelfde eierdoosje kan je zowel witte als bruine
eieren vinden. Hoe komt dat? De kleur van het ei
wordt bepaald door het ras van de kip.

Kippen met rode oorlellen leggen bruine eieren,
kippen met witte oorlellen leggen witte eieren.
Blijkbaar associéren veel mensen de witte eieren
met goedkoop en met legbatterijen, maar dat
klopt dus helemaal niet! Bruine en witte eieren zijn
even gezond, diervriendelijk en er is geen
smaakverschil.

Wel kan de kleur van de dooier beinvloed worden
door het voer dat de kip krijgt. Kippen die gele
mais eten, leggen eieren met een meer organje
dooier.

SAMAC BLIJFT GROEIEN EN BLIJFT DE
GROOTSTE VERENIGING VAN HET 54 '\

HAGELAND 5_%_3 E l U ﬁﬁl

Niet minder dan 118 nieuwe leden mogen we
begroeten in 2023.

Een verklaring voor het succes dient voornamelijk
gezocht te worden in het ruime en diverse aanbod
van activiteiten.

Maar ook de tevredenheid en de familiale sfeer bij
Samac zal zeker een rol spelen. ledereen is dan
ook van harte welkom!

Wil ook jij lid worden van de grootste vereniging
van het Hageland? Neem dan snel een kijkje op
www.samac.be


http://www.samac.be/?fbclid=IwAR2RYw0GC4zWdhIxJEVV8jpopwpm-SrsZXU5ktFrAudPinpwajqebqBzwtQ

MIJN RECEPT

BLOEMKOOLSOEP MET GEROOKTE ZALM

Recept voor 2 personen

Ingrediénten

* 400 gr bloemkool

» 100 gr gerookte zalm

» 750 ml groentebouillon
o 1Ui

» 2 tenen knoflook

» 50 gr boter

o 2elbloem

o 15tldille

» snuifje peper en zout

BEREIDINGSWIJZE

Snipper de ui, snijd de knoflook fijn en trek de zalm
uit elkaar.

Doe de boter in een steelpannetje en fruit de ui en
knoflook aan. Voeg na 3-4 minuten de bloem toe.
Roer even door en laat dan maximaal 1 minuut
zachtjes bakken.

Voeg beetje voor beetje de bouillon toe en blijf

ondertussen doorroeren. Breng de bouillon aan de
kook en voeg de bloemkoolroosjes en kruiden toe.
Laat 12-15 minuten zachtjes pruttelen. Voeg dan de

zalm toe en breng eventueel hog op smaak met
zout, peper en wat chilivlokken.

Smakelijk!
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Dagbladen en rookwaren
Ruim assortiment wenskaarten en kaarsen

UITGEBREID AANBOD AAN BIEREN, FRISDRANKEN,
KOUDE EM WARME DRAMNKEN.
VERGADER-EN FEESTRUIMTE GRATIS TER BESCHIKKING
TOT CIRCA 50 PERSOMNEN.

SNACKS A LA CARTE & SUGGESTIES
KEUKEN DOORLOPEND OPEN VAN
11:00 UUR TOT 22:00 UUR

-

SLG - GELUIDSTECHNIEK

ledare dag welkem vanaf 10 uur P.A - DISCOBERS - BELICHTING - HORECA
maandag en donderdag gesloten 0475, 43 06 50

Grote markt 27 - 3290 Diest
013/3112 55 - GS5M 0477/33 67 65
bvbawenda@®hotmail.com




HOEZO
IK BEN AUTOMATISCH

ORGAANDONOR?

De Belgische wet is duidelijk:

als je overlijdt, mogen de dokters in het ziekenhuis je organen en weefsels wegnemen.

Zo kunnen ze andere levens redden. Toch kan je je het best op voorhand laten

registreren als donor. Als je dat ziet zitten, natuurlijk.

Wat is een
orgaandonor?

Orgaandonatie redt
levens. Zo simpel is het.
Na je overlijden kan je
lichaam nog onschatbare
diensten verlenen. Zowat
alle organen (hart, nieren,
lever, longen, pancreas,
dunne darm) komen in
aanmerking, net als
bepaalde weefsels (huid,
bot, pezen, kraakbeen,
hoornvliezen, hartkleppen,
grote slagaders).

Volgens de wet geeft
iedereen die minstens 6
maanden in Belgié woont
automatisch toestemming
om na zijn of haar dood
organen en weefsels af te
staan.

Is het dan niet nodig
om me te registreren?

Toch wel, want je familie
heeft het recht om donatie
te weigeren als jij je niet
officieel registreerde.
Deed je dat wel, dan hoeft
het ziekenhuis je
nabestaanden niet met
vragen lastig te vallen op
een moment dat zo al
emotioneel genoeg is.
Voor alle duidelijkheid: de
organen en weefsels
dienen enkel voor
transplantatie.

Voor donatie aan
wetenschappelijk
onderzoek gelden andere
regels.

WORD ORGAANDONOR

Registreer je in het gemeentehuis als

orgaandonor en geef chronische patiénten

nieuwe hoop.

)

Hoe registreer ik me
als donor?

Een donorregistratie is een
soort testament waarin je
officieel verklaart dat je na
je dood je organen en
weefsels afstaat voor
transplantatie.

Zo kan je chronisch zieke
mensen redden voor wie
een nieuw orgaan de
enige hoop op genezing
is. Er staat geen
leeftijdsgrens op. Zowel
jonge als oudere mensen
mogen zich inschrijven als
donor.

Registreren is gratis en
gebeurt bij de dienst
Bevolking van het
gemeentehuis.

Niemand kan jouw
beslissing dan nog
veranderen. Je krijgt

ook een ontvangstbewijs.

Alle informatie vind je op
www.beldonor.be.
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Hoe weiger ik? @@F

Je kan je dus ook ver-
zetten tegen de auto-
matische orgaandonatie.
De gemakkelijkste weg is
om je bezwaren te laten
registreren in het
gemeentehuis van je
woonplaats. Je kan ook
uitdrukkelijk aan je familie,
vriendenkring of huisarts
laten weten dat je geen
organen of weefsels wil
doneren.

Geef hen hiervan een
bewijs mee, zoals een
brief.

Daar zal het ziekenhuis om
vragen na je overlijden.

Hoe verloopt de
procedure?

Zodra 3 onafhankelijke
artsen vaststellen

dat je hersendood bent,
neemt een transplantatie-
coodrdinator over.

Die kijkt na of je een
duidelijke beslissing hebt
laten registreren. Als dat
niet zo is, vraagt hij aan je
familie of je ooit hebt
gezegd of opgeschreven
dat je orgaandonor wil
Zijn. Jouw wens wordt
sowieso gevolgd! De
procedure verloopt

in alle respect en
anonimiteit en is volledig
gratis.



Onze werking draait weer op volle toeren. Het voorbije
kwartaal konden we weer genieten van de alom gekende
SamAc-sfeer. Onze gloednieuwe winterbarbecue, ons Bal

d'’Amour, het prachtige Valentijnsconcert en de
onvergetelijke reis naar Lapland.

Voor de afwezigen tonen we graag enkele
sfeerbeelden:

Bal d'Amour
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Valentijnseoncert




Ook het volgend kwartaal hebben we weer heel wat te bieden voor onze leden.

We plannen opnieuw een waaier van activiteiten waarvan we hopen dat iedereen er zijn gading kan in vinden.
Eerst gaan we genieten van een welverdiende vakantie om daarna richting Walibi te rijden. Een aanrader voor wie
dol is op intense sensaties. Ben je ingeschreven voor ons weekend aan zee met een optreden in het Witte Paard

dan garanderen we je alvast meer dan een topweekend.

Genieten van zon, lekker eten in een RIU super de luxe hotel, dan zitten we met onze reis naar Gran Canaria alvast
in de goede richting.

Voor alle informatie verwijzen we graag naar ons volgend magazine, naar onze website samac.be of onze
facebookpagina.
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%J Zaterdag 26 augustus 2023

WALIBI

DAGTRIP VOOR DE ALLERKLEINSTEN

“I:" g

Dol op intense sensaties? Dan moet je in Walibi zijn!
Van ruige achtbanen tot familiale fun, Walibi's 43
attracties staan klaar om het hele gezin een
sensationele daguitstap te bezorgen. Want of je nu
met kleine kinderen komt of met vrienden die dol
zijn op adrenlinestoten, in Walibi kan je
gegarandeerd heerlijke nieuwe herinneringen
maken.

In Exotic World geniet je bijvoorbeeld van een ritje
in de exotische Tiki Waka rollercoaster en in
Karma World proef je van het verre Indié in de
beste attractie van 2019: Popcorn Revenge!

Je kan sinds mei 2021 trouwens nog een nieuwe
zone met een erg spannende belevenis ontdekken:
Kondaa, de hoogste en snelste rollercoaster in de
Benelux.

Walibi Belgium werd in 2020, voor het vijfde jaar op
rij verkozen tot beste pretpark van Belgié tijdens de
Diamond Theme Park Awards.

Zaterdag 26 augustus 2023

Vertrek: 08u15 gemeentehuis Scherpenheuvel en
vervolgens de gekende opstapplaatsen.

Deelnameprijs: € 55,-leden - € 60,- niet leden
(busvervoer, inkom en vergoedlng chauffeur
inbegrepen) 93


http://www.walibi.be/

Zondag 1 oktober 2023

RED STAR LINE

Een spectaculaire musical vol drama en humor, spanning en ontroering waarin

de zoektocht naar een beter leven centraal staat.

EXTRA VOORSTELLING

Zondag 1 oktober 2023 (extra datum)
Vertrek: 11u30 gemeentehuis Scherpenheuvel en
vervolgens de gekende opstapplaatsen.

Deelnameprijs: €85, leden - €95, niet leden
(busvervoer en inkom cat.1 inbegrepen)

Antwerpen, 1923...

Inscheping van een passagiersboot van de Red Star Line.
Honderden reizigers, hun koffers volgestouwd met illusies en
hoop op een beter leven. Sommigen onder hen zullen hun droom
realiseren; voor anderen wordt het avontuur één grote
teleurstelling.

Jan en Marie vormen een gelukkig en hecht koppel. Het
boerenleven oogt echter weinig rooskleurig, want de kleinere
landbouwbedrijven moeten het afleggen tegen de opkomende
automatisering die alleen herenboeren zich kunnen veroorloven.
Als Jan de kans krijgt om in Amerika als ingenieur aan de slag te
gaan, gaat hij op het aanbod in. Marie zal hem later achterna reizen.
Zal hun liefde de afstand overleven?

RED STAR LINE.. HET CONCEPT
Dé grote opvolger van de iconische musical 40-45.
Laat je onderdompelen in een wonderlijk spektakel dat je

meeneemt in een ongezien avontuur, van Antwerpen tot New York,
op het land en op het water.
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SAMAC VZW

NAJAARSPROGRAMMA
2023

SAMAC VZW
WAAR FEESTEN WORDEN GEVIERD EN
VRIENDSCHAPPEN ONTSTAAN

03 SEPTEMBER ODE AAN WILL TURA &
JOHNY WHITE

15 OKTOBER HALLOWEENFEEST

14 NOVEMBER MUZIKANTENSTAD

09 DECEMBER WINTERREVUE

21 DECEMBER KERSTCONCERT DANA WINNER

ALLE INFO WWW.SAMAC.BE




'K BEN GRAAG EEN LUISTEREND OOR VOOR ANDERE LEDEN'’

"Bij SamAc is sociaal contact essentieel.”

In elke editie van Samen geven we het woord aan één of meerdere SamAc-leden.

Deze keer is Ivonne Struyven aan de beurt.

Ivonne is al jarenlang een enthousiast lid en stelt zich graag aan jullie voor.

Dag lvonne, kan je eerst iets over jezelf
vertellen?

‘Ik ben 61 jaar, geboren en getogen in Diest en al
meer dan 15 jaar lid van SamAc.

Via een vriendin kwam ik bij SamAc terecht nadat
ze mij vertelde welke leuke feestjes en
weekendtrips deze vereniging organiseert.

Door al zo lang lid te zijn, heb ik er veel leuke
mensen leren kennen. Bij elke activiteit zitten we
dan ook aan een goed gevulde tafel met 12 of 14
deelnemers. Ik ben graag een luisterend oor voor
andere leden.

Zelf ben ik invalide en kan ik niet meer gaan
werken, dus ik besef hoe belangrijk het is om
mensen de nodige steun te geven.

Bij SamAc ondervind ik zelf ook dat sociaal contact
essentieel is.”
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Heb je nog andere hobby's buiten
SamAc?

“Tijdens de kerstperiode maak ik graag kerststukken
voor vriendinnen.
Dat zijn dan hoofden gevuld met kerstbollen.

Nu de paasperiode er stilaan aankomt, maak ik
paasstukken. Die zijn uiteraard aangepast aan het
thema. Concreet zijn het dan manden met
paashazen, eieren, paaskuikens, kortom alles wat bij
Pasen hoort.

Dit allemaal met veel vrolijke kleuren om er een
mooi en kleurrijk geheel van te maken. Met die
kerst- en paasstukken kan ik mijn creativiteit volledig
de vrije loop laten in het thema.”



Zijn er SamAc-activiteiten waar je al
naar uit kijkt?

Als grote liefhebber van de kerstperiode en alles wat
erbij hoort, kijk ik elk jaar enorm uit naar de
kerstmarkten. Ook als er weekendtrips georganiseerd
worden, ben ik steeds bij de eersten om mein te
schrijven.

Hopelijk kunnen we eens een kerstmarkt combineren
met een weekendtrip. Ik heb dit ook al eens aan Marc
voorgesteld en die heeft daar wel oren naar. Daarnaast
ga ik graag naar feestjes.

Of het nu een Lentefeest of een Halloweenfeest is, die
zijn altijd uitstekend georganiseerd.

Bij elk feestje kan ik me ook volledig uitleven. Gelukkig
maar, want ik heb geen zittend gat.”

Waarom zou je mensen aanraden om lid
te worden van SamAc?

Eerst en vooral omdat Marc als voorzitter een echte
crack is. Alles wat hij organiseert is tot in de puntjes af.

Dankzij die perfecte organisatie hoeven de leden zich = 'Met kerst- en paasstukken kan ik mijn

maar met één ding bezig te houden: plezier maken! "ﬁfmreat'v'te't vellizgl e vilis (G 'ten 4

Daarnaast staat Marc open voor nieuwe ideeén zodat
het programma elk jaar nog gevarieerder wordt.

En eris al zo veel leuks te doen!”

Bedankt voor de fijne babbel, Ivonne!

Jou verhaal in ons volgend
magazine!

Bij SamAc zijn we heel erg trots op ons groot aantal
leden.
Dagelijks staan we met hart en ziel voor ze klaar.

Omdat elk lid zo uniek is, levert dat vele exclusieve
en boeiende verhalen op.

Bent je al jaren lid, of pas sinds kort en wil je daar
iets over vertellen?
Stuur ons dan je verhaal of contacteer ons.

Misschien wordt jouw verhaal opgenomen in één
van onze volgende edities en inspireer jij zo nieuwe
leden.
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’ ZATERDAG 29 APRIL 2022
CC BEGIJNHOF - DIEST
AANVANG : 14:30 UUR

DEELNAME GRATIS MAAR
GR&A’G INSCHRIJVEN :
WWW SAMAC.BE

]
W ¥ l“'
Verder naar Oman, een nleuwkomer m de toerlsme weretd, waar u|tgestrekte'zandwoestunen

azuurblauwe valleien en palmoasen elkaar afwisselen. Zelfs‘ als u verwacht om verrast te worden,

blijft dit magische land u absoluut verbazen. Deze prachtlge reis naar de Verenigde Arabische
Emiraten laat niemand onberoerd..

-




1 overnachting in de woestijn
1001 Night Camp****

OVERZICHT VAN DE LUXE RONDREIS

1 overnachting in hotel Aloft
Deira in Dubai **** Rotana *****

1 overnachting in Surin
hotel Sur Plaza ***

Inbegrepen

Transferten van en naar Zaventem

Lijnvlucht Brussel — Dubai — Muscat - Dubai - Brussel met Emirates
Airlines

Nederlandstalige begeleider gedurende de volledige reis

Lokale Nederlandstalige gids tijdens de uitstappen

1 hotelovernachtingen in Aloft Deira **** te Dubai

1 hotelovernachting in Rotana***** Al Ain

1 hotelovernachting in Golden Tulip **** te Nizwa

1 hotelovernachting in 2001 Night Camp****

1 hotelovernachting in een Sur Plaza Hotel*** te Sur

2 hotelovernachtingen in hotel Radisson**** te Muscat
Toegangstickets zoals vermeld in programma

Transfers in moderne bussen met airconditioning

7 avondmalen

7 middagmalen

Shuttle transfer in 4x4 jeeps met lokale chauffeurs

Hoteltaksen

BTW, huidige taksen en garantiefonds
Uitreistax Dubai (E15)

1 overnachting Al Ain in hotel

1 overnachting in Nizwa in
Golden Tulip hotel ****

2 overnachtingen in Muscat in
hotel Radisson Blu Muscat ****

Niet inbegrepen

e E-visa Oman (gratis)
e Persoonlijke uitgaven
o Vrijblijvende fooien
e Toeslag single: €320

Formaliteiten

o Internationale reispas, nog
minstens 6 maanden geldig
na thuiskomst.

Periode

zaterdag 4 november tot zaterdag

11 november 2023

Deelnameprijs

2495 euro (leden)
2540 euro (niet-leden)

*Ter beschikking vanaf 29 april



‘L"FHE 1 ‘ll 1+ )] OP UW WEKELIJKSE MARKT
= JUNGLE__ \Il//
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3290 DIEST - 013/ 311137

www pellkaancars.be 2

“‘ﬁUDEN SPONSOR _



WAAROM MOET IK DE GESTRUCTUREERDE MEDEDELING GEBRUIKEN?

Wanneer je je deelname of voorschot/saldo stort voor een activitieit, is het best om de zogenaamde
gestructureerde mededeling te gebruiken. En daar blijkt het soms toch nog eens mis te lopen, met alle
gevolgen van dien. Maar wat is een gestructureerde mededeling eigenlijk en waarom is het zo belangrijk? Dat
lees je in dit artikel.

De gestructureerde mededeling helpt ons om je betaling correct te verwerken en dit heeft ook voor jou
voordelen:

e Je vermijdt dat je betaling per vergissing aan een andere factuur wordt gekoppeld of dat je onterecht
herinneringsbrieven krijgt.

¢ Je betaling wordt automatisch en dus sneller verwerkt. Hierdoor is er minder kans dat je betaling onze
herinneringsbrief kruist.

c
RDRE DE VIREMENT

T hst s s
B e e EL T ol o

¢ Heb je verschillende deelnames, dan betaal je automatisch voor P
de correcte deelname of lidnummer.

Je vindt de mededeling onderaan op het overschrijvingsformulier van je factuur = sez20.001 865 623 254,

GEBABE BB,

S AMAC
EMILE VANDERVELDESTRAAT 80
WOORDZOEKER 20 I

Deze editie geen woordzoeker.
Maar via de paaswedstrijd kan je toch in de prijzen vallen.

Oplossing SAMEN nummer :

Uit de inzendingen trok een onschuldige hand volgende winnaars: Lemmens Nancy, Dora Raskin, Godelieve
Luypaerts
Het geschenk komt jullie richting uit.

JAARVERSLAG 2022
jaarverslag

2022

Benieuwd naar onze jaarcijfers en wat we allemaal
hebben gedaan in 20227
Dat vind je in ons jaarverslag.

We kijken terug op een bijzonder jaar. Na dat corona
ons maanden in de greep hield, waardoor de normale
werking en het contact met onze leden beperkt bleef,
hebben we in 2022 opnieuw op veel fronten hard
gewerkt.

Lees ons digitaal jaarverslag 2022 via onze website
wWwWw.samac.be
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PRAKTISCH

ledereen kan lid worden van SamAc en zo op de
hoogte blijven van onze activiteiten.

Online reserveren

Reserveer je plaatsen voor onze
activiteiten via www.samac.be

Hoe werkt het?

e ganaar www.samac.be en klik op
de activiteit van je keuze

e klik vervolgens op 'inschrijven'

e vul hier de gegevens in van jezelf
en iedereen die wenst deel te
nemen (via mijn SamAc reeds
ingevuld);

e klik op 'verzenden'.

Jouw reservatie is nu afgesloten en
je ontvangt een bevestiging van je
reservatie via mail.

De inschrijving is pas definitief na
ontvangst van het voorschot. Het
saldo van elke activiteit dient één
maand voor aanvang betaald te
worden.

Je deelnamekaart of factuur wordt je
eveneens via mail toegestuurd.

|

Betaal online

Heb je een openstaande factuur te
betalen of staat jouw lidgeld klaar
om af te rekenen? Dan kan je alle
openstaande kosten makkelijk
online afrekenen.

Je betaalt snel, handig en
contactloos met Bancontact of als je
dat wil met kredietkaart.

Terugbetalingen gebeuren enkel op
voorlegging van een medisch attest,
opgesteld vooér de activiteit.
Ongeacht de reden van annulatie
dient er steeds €25 annulatiekost
per persoon betaald te worden.

De week voor vertrek worden geen
terugbetalingen meer toegestaan.
Alle activiteiten zijn onder
voorbehoud.

SamAc behoudt zich het recht
activiteiten te wijzigen of annuleren.
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Opstapplaatsen
Daguitstap :

Gemeentehuis Scherpenheuvel -
Zwembad Diest - St Jansveld Diest -
politiekantoor Diest

Meerdaagse uitstappen :

Carrefour parking - Leuvensestwg te
Diest

Bijdrage :

De jaarlijkse bijdrage bedraagt €15
euro voor leden, €20 voor sportleden,
€25 voor beschermend lid, €50 voor
sponsor en € 125 voor gouden
sponsor.

Domiciliéring
Wij maken het je graag gemakkelijk!

Met een domiciliéring betaal je facturen
zoals gas- of elektriciteitsrekening

automatisch. Waarom zou je je lidgeld van

SamAc ook niet betalen via deze weg ?
Uw voordelen:

e Tijdwinst: je betaling wordt
automatisch uitgevoerd;

e Handig: je betaalt altijd op tijd en
vermijdt dat je lidmaatschap zou

vervallen door een eventuele laattijdige

betaling;
e Eenvoudig: wij regelen alles met jouw
bankinstelling.
e Betalen via domiciliéring is volledig
gratis




ZON
16/04

DONN
27/04

ZAT
29/04

MUSICAL RED STAR LINE

Dé grote opvolger van de iconische
musical 40-45. Laat je onderdompelen in
een wonderlijk spektakel dat je meeneemt
in een ongezien avontuur, van Antwerpen
tot New York, op het land en op het water.

BEDRIJFSBEZOEK KORHAAN

Korhaan is één van de oudste actieve
distilleerderijen van Belgié.

INFO DAG OMAN

Droom ook jij van een unieke reis waar
schitterende witte zandstranden,
archeologische schatten en prachtige
moskeeén het uitzicht delen met
ultramoderne architectuur en unieke
ontspanningsmogelijkheden?

Kom dan naar onze infodag.

VRIJ
05/05

DON
11/05

ZAT
20/05

ZOND
04/06
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Alle activiteiten ijn onder voorbehoud.

SamAc behoudt zich het recht activiteiten

te wijzigen of annuleren.
\ Sy

P4

CULTURELE REIS BEIEREN

Tijdens deze prachtige reis ontdekken we
het aantrekkelijke zuidelijke gedeelte van
Duitsland.

DAGTRIP

Zin een een mooi, reusachtig uitzicht?
Bezoek dan de grootste stuwdam van Belgié
bij de Meren van I'Eau d'Heure. Je leert er
heel wat bij over zijn werking. Als bonus geeft
de toren op de dam een indrukwekkend zicht.

ZOMERWANDELING

Wij maken een leuke wandeling van ongeveer
2 uur. We sluiten af bij een lekkere tas koffie
of frisse pint.
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